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UPUTE POSLODAVCA O PREVLADAVAN]JU STRESA NA RADNOM MJESTU
Sukladno Zakonu o zastiti na radu ravnateljica donosi sljedeCe upute.

Radnici se pozivaju da izbjegavaju stres i stresne situacije. Primjerice u slucaju obavljanja radnji
koiji imaju propisane zakonske rokove poZeljno je da radnik poslov@ obavila postepeno kako bi
izbjegao stres. ' '

U slu¢aju potrebe svaki radnik ima pravo predloziti poslodavcu ditektno ili preko povjerenika
zastite na radu mjere kojima bi se ublazio ili uklonio stres na radnom mijestu.

Takoder, upuéuje se $kolski psiholog kad ima vremena u rasporedu) posiova da zaprimi radnike
koji bi ukazali na stresne situacije te da razmotri u ime poslo4avca sve korisne mijere za
ublaZavanje ili uklanjanje stresnih situacija. |
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